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اپیدمیولوژی سرطان سرویکس

چهارمین سرطان شایع زنان در جهان می باشد 

رتبه هفت سرطان در کل سرطانهای زنان را شامل می شود 

در صد از مرگ های ناشی از سرطان در بین زنان جهان 5/7) مرگ 266000با2012در سال 

بشمار می رود، 

سوب می در برخی مناطق دنیا نظیر آفریقا و جنوب آسیا،اولین علت مرگ به دلیل سرطان محولی

.  مرگ ناشی از سرطان را در این مناطق شامل می شود% 87شود و 



سال اولین علت مرگ و میر زنان ناشی از سرطان در کشورهای 50میزان کلی شیوع این سرطان که حدود 

رفته جهان پیشرفته بوده است در حال حاضر هشتمین علت مرگ و میر ناشی از سرطان در کشورهای پیش

.رسیده است2008در صد هزار  در سال 2/15به 2002در صد هزار در سال 6/30است و  از 

سال اولین علت مرگ و میر زنان ناشی از سرطان در کشورهای 50میزان کلی شیوع این سرطان که حدود 

رفته جهان پیشرفته بوده است در حال حاضر هشتمین علت مرگ و میر ناشی از سرطان در کشورهای پیش

.رسیده است2008در صد هزار  در سال 2/15به 2002در صد هزار در سال 6/30است و  از 



ریکه بر سرطان دهانه رحم در ایران نسبت به برخی از کشور های جهان کمتر گزارش شده است بطوشیوع 

در صد هزارنفر بوده و رتبه 1/42میزان شیوع آن   2004اساس گزارش مرکز ملی ثبت سرطان  در سال 

.  در کل سرطانهای زنان ایرانی  را تشکیل می داد 13



غربالگری

گر است به معنای شناسایی احتمالی بیماری بدون علامت  با استفاده از آزمون، معاینه، و یا روش های دی

.که می توان سریعاً از آن استفاده کرد



آناتومی

اپی تلیوم استونه ای مجرای اندوسرویکس را مفروش می سازد

اپی تلیوم سنگفرشی اگزوسرویکس را می پوشاند، 

می نامند  SCJمحل اتصال این دو بخش را 

.  محل اتصال جسم رحم با سرویکس ایسم نامیده می شود

محل آن به وضعیت اتصال اپی تلیوم استوانه ای به اپی تلیوم سنگفرشی از نظر موقعیت متغیر بوده ومحل 

.  تحریک هورمونی بستگی دارد



SCJ ،بندرت به منفذ خارجی محدود می ماندSCJ  یک نقطه دینامیک است که محل آن در پاسخ به

.  بلوغ، حاملگی، یائسگی و تحریک هورمونی، تغییر می یابد

اپی در اگزوسرویکس قرار دارد و در زمان منارک، تولید استروژن سبب انباشته شدن SCJدر نوزادان 

.  تلیوم واژن با گلیکوژن می شود

واژن و دهانه رحم را تغییر می دهند و باعث می شوند سلولهای  PHلاکتوباسیل ها با اثر روی گلیکوژن 

.ذخیره ای دستخوش متاپلازی قرار گیرند

واژن و دهانه رحم را تغییر می دهند و باعث می شوند سلولهای  PHلاکتوباسیل ها با اثر روی گلیکوژن 

.ذخیره ای دستخوش متاپلازی قرار گیرند



و سرطان دهانه رحمنئوپلازی 

غییر فیزیولوژیک در زمینه نوعی تتغییرنئوپلاستیک نئوپلازی دهانه رحم، انعکاسی از بروز 

غییرات جزئی ، این تغییراز ت(متاپلازی)طبیعی است که در اپی تلیوم سرویکس رخ می دهد

تمام ضخامت تا درگیری( نئوپلازی داخل اپی تلیومی سرویکس با درجه پائین)اپی تلیوم

س متغییر و در نهایت تا سرطان تهاجمی سرویک( کار سینوم در جای سرویکس)اپی تلیوم 

علت اصلی ایجاد سرطان سرویکس  HPVعفونت با ویروس پاپیلومای انسانی. است

.است
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ری دستورالعمل نمونه گیری در برنامه غربالگ
سرطان سرویکس



شوندمواردی که باید پیش از نمونه گیری بررسی

زمان تست را طوری تنظیم نمایم که در دوره خونریزی عادت : دوره خونریزی عادت ماهیانه

.ماهیانه نباشد

.حداقل دو روز پیش از تست فعالیت جنسی نداشته باشد: فعالیت جنسی

.دو روزقبل از تست شسشوی واژن نداشته باشد: شستشوی واژینال

حداقل دو روز قبل از تست، از تامپون، کرم های: استفاده از تامپون، کرم های واژینال و دارو

.واژینال و دارو ها استفاده نکرده باشد



آماده سازی بیمار پیش از نمونه برداری

اطمینان برای بیمار باید توضیحات لازم برای انجام و نحوه انجام نمونه گیری داده شود و

داده شود که این آزمون خطرناک نیست و ظرف مدت چند دقیقه به پایان می رسد و

است لکه همچنین به بیمار توضیح دهید که ممکن. امکان دارد کمی احساس ناراحتی کند

زمون را بدین ترتیب بیمار آرامش لازم برای انجام آ. بینی خفیفی پس از آزمون رخ دهد

.  پیدا می کند



فرایند نمونه برداری

.  ابتدا بیمار برروی تخت معاینه خوابانده شده و آماده نمونه برداری می شود

.  از یک اسپکولوم یک بار مصرف برای مشاهده دهانه رحم استفاده می شود

برای آزمون برای بیمار دو نوع نمونه گرفته می شود یکی برای آزمون پاپ اسمیر و دیگری

HPV 





هانه رحم پس از گذاشتن اسپکولوم و مشاهده د. برای آزمون پاپ از یک اسپاچولا استفاده می شود

درجه، نمونه 360توسط اسپاچولا با حرکت چرخشی  Transformation zoneاز محل 

.ور ثابت می گرددنمونه  گرفته شده بر روی لام شیشه ای کشیده و توسط فیکسات. برداشته می شود



-از برس استفاده می شود و با چرخاندن برس در اطراف ناحیه اتصال سنگفرشیHPVبرای آزمون 

. به صورت دورانی خراشیده میشودTransformation zoneستونی 

دقیقه شستشو 10سپس شانه را خارج کرده و به سرعت در درون مایع ویال با حرکت چرخشی به مدت 

.  می دهیم

.  سر برس در داخل ویال حاوی ماده محافظ شکسته و در ویال گذاشته می شود

.هر دو نمونه به آزمایشگاه ارسال می گردد

.  ویال ها و لام ها باید دارای برچسب آماده بوده که مشخصات فردی روی آن نوشته شده باشد








